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Le Succès peut être Éphémère  
 
 
 

Disons que vous avez un objectif, celui d’avoir une promotion en accédant à un poste 

supérieur.  Jusque-là, ça va bien.  De plus, le but est noble et vous aurez un effort à 

faire dans votre développement personnel.  C’est encore mieux.  Cependant, ce 

deuxième point vous importe peu car ce que vous désirez ardemment, c’est 

d’accéder à ce poste.  Pour vous, votre succès se trouve là. 

 

Vous travaillez alors très fort.  Vous vous inscrivez à des cours de perfectionnement 

pour acquérir des connaissances et vous réussissez bien ces cours.  Vous assistez à 

quelques journées de formation et ces dernières vous permettent de parfaire vos 

aptitudes autant dans votre vie personnelle que professionnelle.   

 

Vous réussissez tous les tests qui vous ouvriront quelques portes nécessaires au sein 

de l’entreprise.  Vous vous investissez dans ce rêve pendant trois années et ce, en 

plus d’occuper votre poste actuel et d’accomplir vos tâches et engagements dans 

votre vie personnelle. 

 

Puis un jour…  vous accédez à ce poste.  Vous avez réussis !  Votre rêve s’est 

réalisé !  Vous avez enfin du SUCCÈS ! 

 

Maintenant, dites-moi : Est-ce que l’accès à ce nouveau poste aura changé votre vie 

autant que cela, 3 mois plus tard ?  Sentez-vous encore autant d’excitation en 

pensant à votre succès ?  Est-ce que ce succès à lui seul en valait vraiment la peine ? 

 

La réponse est « noui » : un mélange de non et de oui.  Voici une définition du 

« Succès » : C’est la réalisation progressive d’un but qui est important pour vous.  Le 

terme essentiel ici est « progressive ».  Vous n’avez pas de succès qu’au moment où 

vous avez atteint votre but : Vous vivez votre succès chaque jour où vous faites de 

l’action et des efforts, physiquement et intellectuellement, dans l’objectif d’atteindre 

votre but.   

 

Donc, chaque jour où vous faites un pas vers votre but, le soir venu, vous pouvez 

vous donner une petite tape dans le dos car vous avez du succès !  Vous avez du 

succès car vous êtes « progressivement » en route vers votre objectif. 

 

Revenons donc à notre introduction qui, soit dit en passant, s’adresse à tous types 

de buts et objectifs.  Si votre seul objectif est de jouir des bienfaits d’avoir atteint 

votre but, une fois le but atteint, il vous reste quoi ?  Qu’est-ce qui vous fera vibrer 

de nouveau ?  Ce but atteint ?  Je ne crois vraiment pas. 

 

L’important n’est pas d’avoir atteint votre but.  Pas du tout.  Cette étape ne sert que 

de borne sur le chemin de votre développement personnel. 
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Le plus important est la personne que vous êtes devenue pendant votre trajet.  

Concentrez-vous sur le Processus pour atteindre votre but, et non seulement sur la 

Destination.  Et une fois votre but atteint, veillez à avoir un autre but et d’y travailler 

tout de suite, car si vous choisissez de vous coucher sur vos lauriers pour la seule 

raison que vous croyez que c’est cela le succès, eh bien votre succès sera bien 

éphémère…   

 

Soyez toujours en train de courir après un rêve à en perdre le souffle… et vous serez 

de ceux qui auront une vie comblée et prospère. 

 

Jusqu’où irez-vous ?    
Extrait de Pure Inspiration Créative 

de Paul Rousseau 
 

------------------------------------------------------------ 
 

 

Vous avez aimé ce bulletin ?  Vous aimerez aussi lire ses livres (Best 

Sellers) en vous rendant à www.pure-inspiration-creative.com  ! 

  

Si vous planifiez une conférence, un colloque ou un congrès pour vos 

gestionnaires, vos employés ou pour l’organisation sociale à laquelle vous 

faites partie : communiquez dès maintenant avec Paul pour vérifier ses 
disponibilités  1-866-588-5220 
 
 

E = HOPLA2
 
©
 

 

 

de là où vous êtes… à là où vous désirez être ! 
 

 
 

Jusqu’où irez-vous ? 
________________________________________  
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Paul Rousseau, Alchimiste du Potentiel  

Le Samouraï de l’Excellence ! 
©

  

Tél. : 1-866-588-5220 
 

Véritable Alchimiste du Potentiel et auteur, il est concepteur de la formule E = HOPLA
2
 
©.  

Paul Rousseau est reconnu pour ses capacités à transformer l’Attitude et le Leadership 

personnel, en permettant à des milliers de personnes d’accéder à leur prochain niveau 
d’Excellence.  Artiste martial ceinture noire 2ième Dan dans six disciplines d’arts martiaux, 

Paul Rousseau est un réel performeur.   
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Faites une Différence ! 

Proposez maintenant Paul Rousseau  
pour une prochaine Conférence dans votre organisation : 

 

 

 

 
 

*  Déjà inscrit ?  Merci de Donner au Suivant : 
http://www.paulrousseau.com/Chroniques/Donner_au_Suivant.html 
 

*  Pas encore inscrit ?  Inscrivez-vous gratuitement au Bulletin dont tout le monde parle ! 

http://www.paulrousseau.com/Chroniques/Inscript-Newsletter-PaulRousseau.html 

 

http://www.pure-inspiration-creative.com/
http://www.paulrousseau.com/Chroniques/Donner_au_Suivant.html
http://www.paulrousseau.com/Chroniques/Inscript-Newsletter-PaulRousseau.html


www.paulrousseau.com  

 

  - Réflexion créative - 

 

Prenez un instant pour vous poser et répondre à ces questions :  

    Suis-je en route vers un objectif clairement défini, 

présentement ?  

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________ 



    Suis-je conscient de la personne que je suis en train de devenir 

tout au long de ce processus ? 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 



    Est-ce que cette personne que je suis en train de devenir me 

plaît ? 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 



    Comme Leader : Qui puis-je aider à se fixer un nouvel objectif 

en harmonie avec la personne qu’il ou elle désire devenir ?  

(dans ma famille, dans ma profession; dans mes 

connaissances; en pratiquant un sport; etc.)   

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________ 



 

de là où vous êtes… à là où vous désirez être ! 
 

 
 

Jusqu’où irez-vous ? 
 
 

 
- Faites suivre ce document à toutes personnes qui pourraient en bénéficier - 


