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Le Sac de Billes Magiques  
 
 
 
 

Les relations interpersonnelles font partie intégrante de notre quotidien.  
Compliquées pour certains, et simples pour d’autres, elles ont été analysées de tous 
bords tous côtés, au cours des derniers siècles, surtout au cours des dernières 
décennies. 
 
Aujourd’hui, je vais vous parler du sac de billes magiques.  Chacun de nous en 
possède un.  Il nous permet de bâtir de solides relations, à long terme, si on sait 
bien s’en servir.  Voici donc son mode d’emploi. 
 
Vous possédez un sac de billes magiques.  En quoi sont-elles si spéciales ?   
 

Vos billes sont identifiées à votre nom 
Elles ne peuvent pas changer de nom, mais elles peuvent changer de mains.  Chaque 
fois que vous rendez service à une autre personne, c’est comme si vous lui remettiez 
une ou plusieurs de vos billes.  À partir de cet instant, cette personne a des billes en 
sa possession dont sa seule utilité qu’elle peut en faire est de vous les remettre un 
jour ou l’autre.  Elles ne lui serviront à rien d’autre.   
 
Donc plus vous distribuez de billes, plus vous aidez de gens dans vos activités de 
tous les jours, plus vous avez de chances d’avoir de l’aide quand viendra votre tour ! 
 

Votre sac sera toujours rempli de billes, 
que vous en distribuiez ou non 

Selon le caractère de chacun, si vous avez l’habitude de partager ce que vous 
possédez, votre sac de billes contiendra toujours une quantité minimum de billes : 
elles se renouvelleront au fur et à mesure que vous les distribuerez… vous n’en 
manquerez jamais !   
 
Mais si vous avez l’habitude, dans votre vie de tous les jours, de ne pas partager, 
votre sac demeurera toujours plein, à cette différence : lorsque quelqu’un d’autre 
vous remettra de ses billes, ces dernières remplaceront alors des billes déjà en place, 
qui sont identifiées à votre nom.   
 
Vous aurez toujours la même quantité de billes, mais moins à votre nom.  Si vous 
voulez en avoir davantage identifiées à vous, vous devrez « retourner » des billes à 
ceux qui vous en ont données, en leur rendant service.  Si vous décidez de les garder, 
à quoi serviront ces billes ?  Qu’à les adorer ?  Car vous ne pourrez les distribuer à 
d’autres qu’à leur propriétaire d’origine. 
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Les billes qui ne nous reviennent pas 
Il se peut que vous donniez des billes à une autre personne, parfois une grande 
quantité de billes, et qu’elles semblent ne jamais vous revenir.  Ne vous en faites pas.  
Les avantages de ces billes vous reviendront d’une autre façon, comme apprendre 
d’une situation et ne plus répéter une erreur quelconque, ou encore une aide 
inespérée sera là, au bon moment.  Faites confiance à la Providence.  Je suis certain 
que vous pouvez identifier quelques situations comme celles-ci dans votre propre vie. 
 

Pourquoi distribuer des billes ? 
N’hésitez pas à distribuer des billes : vous n’en manquerez jamais.  Lorsque vous 
distribuez de vos billes, ceux qui en auront en leur possession auront alors quelque 
chose qui vous appartient.  Ils ne pourront renouveler leur sac de billes qu’en vous 
les retournant.  Et plus vous distribuerez de billes à un grand nombre de personnes, 
plus vous aurez de chance d’avoir de l’aide lorsque vous en aurez besoin. 
 

Ne soyez pas calculateur 
Donnez sans compter.  Donnez sans espérer recevoir en retour.  Ne donnez pas en 
ayant déjà en tête de demander quelque chose en retour : ça ressemblerait à un 
piège.   
 
Nous parlons ici de relations interpersonnelles.  Ces dernières se bâtissent au fil 
des ans et l’aide ne nous revient pas toujours sous le même aspect qu’elle a été 
donnée au début.  Parfois elle nous revient même de quelqu’un d’autre. 
 

Le seul but de ces billes 
Ces billes ne servent qu’à bâtir vos relations interpersonnelles à long terme, dans 
un but de relations de type « Gagnant – Gagnant », vers une amélioration des 
objectifs honorables de chaque individu.   
 
Elles ne servent ni à piéger, à profiter ou s’enrichir au détriment des autres.  Ceux et 
celles qui se servent de leurs billes avec ces intentions en têtes auront une drôle de 
surprise : à court terme, leur manège semblera fonctionner, mais à moyen et à long 
terme, les billes auront l’effet contraire pour ces individus. 
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En résumé, donnez sans calculer, cependant apprenez à donner aux gens qui ont un 
réel besoin de votre aide et qui sauront l’apprécier à sa juste valeur.  Ainsi, vous ne 
manquerez jamais d’aide et peut-être qu’un jour, vous verrez votre sac… déborder 
de billes ! 
   
Jusqu’où irez-vous ?    
 
 
 

------------------------------------------------------------ 
 
 
Vous avez aimé ce bulletin ?  Vous aimerez aussi lire ses livres (Best 
Sellers) en vous rendant à www.pure-inspiration-creative.com  ! 
  
Si vous planifiez une conférence, un colloque ou un congrès pour vos 
gestionnaires, vos employés ou pour l’organisation sociale à laquelle vous 
faites partie : communiquez dès maintenant avec Paul pour vérifier ses 
disponibilités  1-866-588-5220 
 
 

E = HOPLA2 © 
 

 

de là où vous êtes… à là où vous désirez être ! 
 
 

 

Jusqu’où irez-vous ? 
________________________________________  

Copyright ©  
Paul Rousseau, Alchimiste du Potentiel  
Le Samouraï de l’Excellence ! ©  
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Véritable Alchimiste du Potentiel et auteur, il est concepteur de la formule E = HOPLA2 ©.  
Paul Rousseau est reconnu pour ses capacités à transformer l’Attitude et le Leadership 
personnel, en permettant à des milliers de personnes d’accéder à leur prochain niveau 
d’Excellence.  Artiste martial ceinture noire 2ième Dan dans six disciplines d’arts martiaux, 
Paul Rousseau est un réel performeur.   
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Faites une Différence ! 
Proposez maintenant Paul Rousseau  

pour une prochaine Conférence dans votre organisation : 
 

 

 

 

 
 

*  Déjà inscrit ?  Merci de Donner au Suivant : 
http://www.paulrousseau.com/Chroniques/Donner_au_Suivant.html 
 

*  Pas encore inscrit ?  Inscrivez-vous gratuitement au Bulletin dont tout le monde parle ! 
http://www.paulrousseau.com/Chroniques/Inscript-Newsletter-PaulRousseau.html 
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  - Réflexion créative - 

 

Prenez un instant pour vous poser et répondre à ces questions :  

    Est-ce que je distribue sagement mes billes ?    

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________ 
 

    De quelles billes mon sac est-il rempli ?  Les miennes ou celles 
des autres ?    
______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________ 
 

    Quelles sont les trois noms qui se répètent le plus sur les billes 
qui se trouvent dans mon sac ?  

1 - ___________________________________________________ 

2 - ___________________________________________________ 

3 - ___________________________________________________ 

…4 - _________________________________________________ 
 

    Comme Leader : Qui puis-je aider à remettre et distribuer plus 
de billes ?  (dans ma famille, dans ma profession; dans mes 
connaissances; en pratiquant un sport; etc.)   

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________ 
 

 
 

de là où vous êtes… à là où vous désirez être ! 
 
 

 

Jusqu’où irez-vous ? 
 
 

- Faites suivre ce document à toutes personnes qui pourraient en bénéficier - 


